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План-сетка смены «Смена Первых: Первооткрыватели Лета» 

 

День 1. 02.06.2025 
Миссия «ЗНАКОМЬСЯ С 

ЛАГЕРЕМ!» 

Игры на знакомство, 

хозяйственный и 

организационный сбор, 

знакомство с образовательной 

программой 

Маршрутная игра  

«Первые открытия» 

День 2. 03.06.2025 
Миссия «ОТКРЫВАЙ 

СМЕНУ!» 

Интеллектуальная игра «Хочу 

всё знать!» 

Линейка открытия смены 

День 3. 04.06.2025 
Миссия ДЕНЬ ПЕРВЫХ 

Торжественная линейка 

Первых, проектная 

сессия «Открывая горизонты» 

КТД «Быть в Движении», 

посвящение в Первые 

День 4. 05.06.2025 
Миссия «БУДЬ ЗДОРОВ!» и 

«ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖ- 

ДАЙ!» 

Открытие дня «Первым 

приготовиться!» 

Конкурс творческих 

выступлений «Время здоровья!» 

Веревочный курс 

День 5. 06.06.2025 
Миссия 

«УМЕЙ ДРУЖИТЬ!» 

Открытие дня «Первым 

приготовиться!» 

Мастер-класс «Правила 

организаторской работы» 

 

День 6. 09.06.2025 
Миссия «ДЕРЗАЙ И 

ОТКРЫВАЙ!» и «НАЙДИ 

ПРИЗВАНИЕ!» 

Открытие дня «Первым 

приготовиться!» 

Профессиональная проба 

«Вожатый» 

Космическая гонка 

«Вперёд к звёздам!» 

День 7. 10.06.2025 
Миссия «СОЗДАВАЙ И 

ВДОХНОВЛЯЙ!» 

Открытие дня «Первым 

приготовиться!» 

Конкурс рисунков на асфальте 

Мастер-класс 

«Коллективная картина» 

Стартин «Вы в танцах!» 

День 8. 11.06.2025 
Миссия 

«БУДЬ С РОССИЕЙ!» 

Открытие дня «Первым 

приготовиться!» 

Торжественная линейка 

«Это моя Россия» 

Конкурс рисунков «Россия – 

мой дом» 

концерт «Россия – мой дом» 

танцевальный флешмоб 

День 9. 16.06.2025 
Миссия «БЛАГО ТВОРИ!» 

Открытие дня «Первым 

приготовиться!» 

Интерактивное занятие  

«Кто такой волонтёр?» 

 

День 10. 17.06.2025 
Миссия «РАССКАЖИ О 

ГЛАВНОМ!» 

Открытие дня «Первым 

приготовиться!» 

Конкурс буктрейлеров «Читай! 

Думай! Твори!» 

Конкурс плакатов 

«Медиаграмотность для детей» 

День 11. 18.06.2025 
Миссия «ОТКРЫВАЙ 

СТРАНУ!» и «БЕРЕГИ 

ПЛАНЕТУ!» 

Открытие дня «Первым 

приготовиться!» 

Фотокросс «Открывай 

страну», 

Экологическая тропа 

Конкурс плакатов «Береги 

планету» 

День 12. 19.06.2025 
Миссия 

«УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ!» 

Открытие дня «Первым 

приготовиться!» 

Малая форма работы «Король 

Артур и рыцари круглого 

стола» 

Ярмарка «Немного об истории 

России» 

День 13. 20.06.2025 
Миссия 

«СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!» и «ДО 

СКОРЫХ ВСТРЕЧ!» 

Открытие дня «Первым 

приготовиться!» 

Интеллектуальная игра 

«Морской бой» 

КТД «День сюрпризов» 

Линейка закрытия смены 

  



 

Описание событий по периодам смены 

Описание событий 1-го этапа смены. 

Организационный период 

Создание эмоционального настроя на активную жизнь и созидательную деятельность в смене, знакомство участников смены с Движением 

Первых, миссией и ценностями Движения, расширение представлений участников смены о деятельности и федеральных проектах Движения, 

знакомство с моделью смены и возможностями для самореализации и саморазвития в команде. 

 

№ Время Событие Краткая аннотация 

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «ЗНАКОМЬСЯ С ЛАГЕРЕМ!» 

1 

09:35–11:15 Творческие игры-задания для 

знакомства и взаимодействия 

«Первые впечатления» 

Серия игр позволяющих организовать знакомство в отряде, содействуют командообразованию. 

2 
11:15–11:45 Хозяйственный сбор в отряде Хозяйственный сбор — это встреча участников, где им предъявляются обязательные бытовые 

требования. 

3 
11:45–13:00 Маршрутная игра по лагерю 

«Первые открытия» 

Маршрутная игра проводится на территории школы, населенного пункта и знакомит ребят с 

граница- ми, традициями, обычаями. 

ВТОРОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «ОТКРЫВАЙ СМЕНУ!» 

1 09:25–09:35 Утренний организационный сбор Утренний сбор отряда – ежедневная традиция. 

2 

11:00–11:30 Линейка открытия смены 

«Поехали!» 

Линейка открытия смены – это настоящий старт смены, где происходит погружение ребят 

в игровой мир смены, организуется презентация системы стимулирования. Отряд 

представляет своё название и девиз, рассказывает о готовности к смене. 

3 
11:30–12:00 Конкурс рисунков на асфальте 

«Мы на старте!» 

Возможность для ребят творчески изобразить начало смены. 

4 

13:30 – 14:30 Интеллектуальная игра «Хочу всё 

знать!» 

Игра представляет собой вариацию телешоу «Своя игра», где участникам представлены разные 

категории вопросов по разной цене. Участники выбирают вопрос и цену, если называют 

правильный ответ, то зарабатывают баллы в свою копилку. 

 

Описание событий 2-го этапа смены. Основной период 

Знакомство участников смены с направлениями деятельности Движения; получение детьми опыта организации деятельности, который они смогут 

реализовать в своем первичном отделении; организация коллективного взаимодействия; сплочение отряда; создание благоприятного 

психологического климата в отряде; создание условий для самореализации каждого ребенка. 

 

№ Время Событие Краткая аннотация 

ТРЕТИЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. ДЕНЬ ПЕРВЫХ 

1 
09:25 –09:45 Торжественная линейка Первых Торжественное построение участников смены, на котором формируется установка на 

эффективное участие каждого ребенка в событиях «Быть в Движении», знакомство с планом дня. 



2 10:00 –11:00 Посвящение в Первые Общелагерный сбор, на котором презентуются ценности и миссия «Движение Первых». 

3 

11:00 –13:00 Проектная сессия «Открывая 

горизонты» 

Проектная сессия, в которой смешанные команды, перемещаясь по станциям, разрабатывают 

идею и план реализации своего проекта. Итогом сессии являются созданные детьми планы 

реализации конкретных проектов в рамках деятельности первичного отделения, а также 

представление об общем алгоритме реализации проектов. 

4 
13:30–14:30 Коллективное творческое дело 

«Быть в Движении» 

Творческие визитки отрядов/команд, визуализирующие основные направления деятельности 

«Движение Первых». 

ЧЕТВЕРТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «БУДЬ ЗДОРОВ!» И «ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ!» 

1 09:25 –09:35 Утренний организационный сбор Утренний сбор отряда – ежедневная традиция. 

2 

09:35–11:15 Верёвочный курс. Спортивная 

эстафета 

Конкурс «Веревочный курс» состоит из восьми этапов, последовательность прохождения 

которых отражена в маршрутном листе. Команда может переходить от этапа к этапу, когда 

посчитает это нужным, независимо от того, пройден ли он. Испытания направлены на 

формирование навыков работы в команде.  

Эстафета представляет собой спортивные состязания между несколькими командами. Она 

включает в себя несколько спортивных конкурсных испытаний. 

3 

13:30–14:30 Конкурс творческих выступлений 

«Время здоровья!». 

 

Творческие театрализованные выступления на определенную тематику позволяют в понятной 

для детей форме обратиться к актуальным проблемам своего времени, увидеть отрицательные 

стороны нашей жизни и показать положительные моменты. Выступление может содержать 

стихи, прозу, песни, сцен движения под музыку, перестроения. Конкурс посвящен правилам 

здорового питания. 

ПЯТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «УМЕЙ ДРУЖИТЬ!» 

1 09:25 –09:35 Утренний организационный сбор Утренний сбор отряда – ежедневная традиция. 

2 
10:00–11:00 Мастер-класс «Правила 

организаторской работы» 

В процессе игровой деятельности участники знакомятся с правилами и этапами организаторской 

работы. 

3 
13:30 –14:30 КТД «Книга рекордов отряда» Книга рекордов – это конкурсная программа, позволяющая детям проявить свои способности. 

В таком конкурсе может быть создана ситуация успеха для каждого. 

ШЕСТОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «ДЕРЗАЙ И ОТКРЫВАЙ!» И «НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!» 

1 09:25 –09:35 Утренний организационный сбор Утренний сбор отряда – ежедневная традиция. 

2 

09:40 – 11:00 Занятие «Занимательные опыты». 

Профессиональная проба «Вожатый» 

Интерактивное занятие по проведению опытов с различными материалами и веществами. 

Коллективное творческое дело, посвященное профессии вожатого. Создание портрета вожатого, 

определение необходимых качеств педагога в лагере, примерка роли вожатого. 

3 
13:30 –14:30 Космическая гонка «Вперёд к 

звёздам!» 

Конструирование собственных космических кораблей из подручных материалов, прохождение 

тематической полосы препятствий. 



СЕДЬМОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. МИССИЯ «СОЗДАВАЙ И ВДОХНОВЛЯЙ!» 

1 09:25 –09:35 Утренний организационный сбор Утренний сбор отряда – ежедневная традиция. 

2 
09:40 – 11:00 Мастер-класс «Коллективная 

картина» 

Коллективное рисование картины пазла: отряд, разделённый на группы, совместно рисует одно 

изображение. 

3 
13:30 –14:30 Стартин «Вы в танцах!» Танцевальная конкурсная программа с 

заданиями, направленными на сплочение коллектива и активный досуг. 

ВОСЬМОЙ ДЕНЬ СМЕНЫ «БУДЬ С РОССИЕЙ!» 

1 

09:25 –09:35 Торжественная линейка 

«Это моя Россия» 

Торжественное построение участников смены, на котором формируется установка на 

эффективное участие каждого ребенка в событиях «Быть с Россией», знакомство с программой 

дня. 

2 
09:35–11:15 Конурс рисунков «Россия – мой 

дом» 

Возможность для ребят творчески изобразить Россию. 

3 

13:30–14:30 Праздничная концертная программа 

«Россия – мой дом» 

Танцевальный флешмоб 

Праздничная концертная программа, включающая творческие номера участников смены 

патриотической направленности. Является значимым эмоциональным завершением дня. 

ДЕВЯТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. «БЛАГО ТВОРИ!» 

1 09:25 –09:35 Утренний организационный сбор Утренний сбор отряда – ежедневная традиция. 

2 
09:35–11:15 Интерактивное занятие 

«Кто такой волонтёр?» 

Знакомим детей и подростков с деятельностью волонтёров, с волонтерскими проектами 

Движения Первых. 

ДЕСЯТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. «РАССКАЖИ О ГЛАВНОМ!» 

1 09:25 –09:35 Утренний организационный сбор Утренний сбор отряда – ежедневная традиция. 

2 
09:35–11:15 Конкурс плакатов 

«Медиаграмотность для детей» 

Создание увлекательных буктрейлеров на основе прочитанных книг. 

3 
11:15–13:00 Конкурс буктрейлеров  

«Читай! Думай! Твори!» 

Создание увлекательных буктрейлеров на основе прочитанных книг. 

ОДИННАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. «ОТКРЫВАЙ СТРАНУ!» и «БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ!» 

1 09:25 –09:35 Утренний организационный сбор Утренний сбор отряда – ежедневная традиция. 

2 

09:35–11:15 Фотокросс «Открывай страну». 

Конкурс плакатов «Береги 

планету». 

Фотокросс – это соревнование фотографов, гонка с тематическими временными рамками. 

Через конкурсную творческую деятельность происходит формирование у детей и подростков 

представлений и необходимости бережного отношения к природе. 

3 

13:30 – 14:30  Экологическая тропа Экологическая тропа – это маршрут в лесу, который проходит через различные экологические 

системы, где дети изучают природу, учатся ее охранять. В процессе создания и прохождения 

тропы дети углубляют экологические знания, у них формируется ответственное и бережное 



отношение к природе. 

ДВЕНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. «УЧИСЬ И ПОЗНАВАЙ!» 

1 09:25 –09:35 Утренний организационный сбор Утренний сбор отряда – ежедневная традиция. 

2 
09:35 – 11:15 Малая форма работы «Король 

Артур и рыцари круглого стола» 

Разгадывание загадок и выполнение заданий от таинственного короля Артура и его рыцарей. 

3 
13:30 – 14:30 Ярмарка «Немного об истории 

России» 

Ярмарочные гуляния по станциям, посвящённым событиям истории России; увлекательное и 

познавательное приключение по страницам истории страны. 

 

Описание событий 3-го этапа смены. 

Заключительный период 

Анализ смены детьми и вожатыми; создания комфортных психологических условия для отъезда ребят; рефлексия и закрепление опыта организации 

деятельности, который они смогут реализовать в своем первичном отделении. 

№ Время Событие Краткая аннотация 

ТРИНАДЦАТЫЙ ДЕНЬ СМЕНЫ. «СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ!» и «ДО СКОРЫХ ВСТРЕЧ!» 

1 09:25 –09:35 Утренний организационный сбор Утренний сбор отряда – ежедневная традиция. 

2 
09:35–10:35 Интеллектуальная игра 

«Морской бой» 

Через известную всем игру повторяем и закрепляем знания у детей по истории страны; 

воспитываем любовь к Родине. Прежде, чем сделать ход, отвечаем на вопрос. 

3 

10:35–11:15 КТД «День сюрпризов» КТД «День сюрпризов» – завершающее событие смены. Это возможность для участников 

сказать «спасибо» педагогам и ребятам, вспомнить лучшие 

моменты лагерной жизни. 

4 13:30–14:30 Линейка закрытия смены Торжественное подведение итогов смены 

 


